
自由時間
ホームセンターやショッピ
ングセンターで新製品やイ
ベントの準備ための商品を
探します

なんといっても
メープルシロップ
育った家の庭の木から
メープルシロップが取れ
たので、普段から毎日
食べていました。冷蔵
庫の真ん中にはいつも
メープルシロップがあり
ました

手作りのアフタヌーン
ティースタンドとにわと
りランプ
カナダの実家から持って
きたものです

家
の
中
に
世
界
が
あ
る

お
と
な
り
さ
ん
は
外
国
人ダビッド・マーテルさん

David Martel

CANADA

１
９
９
４
年
に
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
で
初
来
日
。
高

校
生
の
と
き
で
し
た
。
二
度
目
は
１
９
９
６
年

の
ワ
ー
キ
ン
グ
ホ
リ
デ
イ
で
す
。
そ
の
後
結
婚

し
て
日
本
に
住
む
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
奥
さ

ん
が
日
本
人
で
、
そ
の
家
族
が
浜
松
に
い
る

の
で
、
近
く
に
い
て
あ
げ
た
い
と
思
っ
た
か

ら
で
す
。

い
つ
、誰
と
日
本
に
来
ま
し
た
か
？

ど
う
し
て
日
本
に
来
ま
し
た
か
？

Q 英
語
の
教
師
で
す
。

ど
ん
な
仕
事
を
し
て
い
ま
す
か
？

Q

（上）キッチンです。使いやす
さを考えて作りました

（右）引き出しにも明かりがつ
きます

洗面所も全部県外まで
足を伸ばして買い揃えま
した

クローゼットとおもいきや（右）、扉を開けると生徒の保護者のための待合室に（左）

家
の
中
の
お
気
に
入
り
ス
ペ
ー
ス
は
？

Q

１
日
の
ス
ケ
ジュー
ル
を
教
え
て
く
だ
さ
い

Q妻
と
子
が
一
人
で
す
。
で
も
カ
ナ
ダ
で
は
大
家
族

で
、
４
人
兄
弟
の
長
男
と
し
て
生
ま
れ
ま
し
た
。

私
が
中
学
に
入
る
ま
で
兄
弟
全
員
ホ
ー
ム
ス
ク
ー

ル
（
学
校
で
は
な
く
家
で
勉
強
）
で
し
た
。
カ
ナ

ダ
で
は
ホ
ー
ム
ス
ク
ー
ル
を
選
ぶ
人
も
珍
し
く
な

く
、
ち
ゃ
ん
と
学
校
と
連
携
が
取
れ
て
お
り
、
孤

立
し
た
り
勉
強
が
遅
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

中
学
か
ら
理
科
の
実
験
が
始
ま
り
、
家
に
高
い
実

験
道
具
を
買
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
っ
た
の

で
、そ
れ
を
機
に
普
通
の
中
学
に
変
わ
り
ま
し
た
。

家
族
構
成
を
教
え
て
く
だ
さ
い

Q

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
！
一
番
驚
い
た
の
は

ジ
ャ
ン
ピ
ン
グ
ス
パ
イ
ダ
ー
!!
（
ハ
エ
ト

リ
グ
モ
の
こ
と
の
よ
う
で
す
）
昔
映
画
で

飛
び
跳
ね
る
蜘
蛛
を
見
ま
し
た
が
、
日
本

に
来
た
ら
本
当
に
飛
ん
で
い
て
と
て
も

シ
ョ
ッ
ク
で
し
た
（
笑
）。
し
か
も
日
本
の

蜘
蛛
は
速
く
走
る
し
、
す
ぐ
近
く
に
来
る

し
、
本
当
に
怖
い
で
す
。

日
本
に
来
て
驚
い
た
こ
と
は
？

Qと
て
も
快
適
な
場
所
。
人
々
は
好
意
的
で
大

き
な
ま
ち
と
大
き
な
自
然
が
あ
り
、
東
京
、

大
阪
、
京
都
に
も
近
い
し
、
近
代
的
で
ア
ク

ト
タ
ワ
ー
は
ス
タ
ー
ト
レ
ッ
ク
み
た
い
で
す

ね
。
徳
川
家
康
の
よ
う
な
豊
富
な
歴
史
も
あ

る
し
、
い
ろ
い
ろ
な
可
能
性
を
持
っ
て
い
る

都
市
だ
と
思
い
ま
す
。
大
阪
は
城
、
鳥
羽
は

水
族
館
、
浜
松
は
産
業
で
有
名
で
す
が
、
家

康
テ
ー
マ
パ
ー
ク
は
ど
う
で
す
か
？
家
康
な

り
き
り
体
験
と
か
直
虎
コ
ー
ス
タ
ー
と
か

バ
ー
チ
ャ
ル
侍
フ
ァ
イ
ト
と
か･･･

。
と
に

か
く
素
晴
ら
し
い
ま
ち
で
す
。

あ
な
た
に
と
っ
て
浜
松
と
は
？

Q Q
ど
う
し
て
こ
こ
に

住
ん
で
い
ま
す
か
？

い
ろ
い
ろ
す
べ
て
が
近
く
て
便
利
だ
か
ら

で
す
。
子
供
の
学
校
、自
分
の
教
室
、病
院
、

郵
便
局
、
公
園
、
図
書
館
、
す
べ
て
近
く

に
あ
り
ま
す
。

マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
、
ウ
ィ
ン
ド
ウ
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
、
趣
味
の
話
な
ら
エ
ン
ド
レ
ス
。
で
も
一
番
好

き
な
の
は
ニ
ュ
ー
ス
の
チ
ェ
ッ
ク
。
ア
メ
リ
カ
、

カ
ナ
ダ
、
ビ
ク
ト
リ
ア
の
ニ
ュ
ー
ス
を
全
部
１
～

２
時
間
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。

休
み
の
日
は
何
を
し
ま
す
か
？

趣
味
は
何
で
す
か
？

Q

1.　あちこちドライブするのが好きです。いろいろなところに行きます
2.　DIY が好きでちょっとしたものは自分で修理します
3.　アイスクリームの新商品はすぐに試します！

1

3 2

カ
ナ
ダ
の
ビ
ク
ト
リ
ア
市
で
す
。

浜
松
に
よ
く
似
て
い
ま
す
。
海
や

山
、
森
が
近
く
、
ま
ち
は
そ
ん
な

に
大
き
く
な
い
で
す
。
雨
が
多
く
、

年
間
２
０
０
日
く
ら
い
降
り
ま
す
。

人
々
は
気
楽
で
フ
レ
ン
ド
リ
ー
で

道
で
会
え
ば
み
ん
な
挨
拶
し
ま
す
。

和
地
山
の
人
と
一
緒
で
す
ね
（
笑
）

ハ
イ
キ
ン
グ
や
カ
ヤ
ッ
ク
と
か
の

海
の
ス
ポ
ー
ツ
も
盛
ん
で
浜
名
湖

み
た
い
で
す
。
林
業
や
観
光
業
が

盛
ん
で
す
が
、
林
業
は
減
少
傾
向

に
あ
り
、観
光
業
が
メ
イ
ン
に
な
っ

て
い
ま
す
。
カ
ナ
ダ
は
農
業
の
他

に
も
金
や
石
油
な
ど
天
然
資
源
に

恵
ま
れ
て
い
る
国
で
す
。

出
身
地
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い

Q

ミルクシェイカー
以前レストランでミルクシェ
イクを作っていました。この
形は日本にはなく、大変柔
らかく作れます。デザイン
も 60 年代っぽいのでバック
トゥーザフューチャーみたい
で大好きです

就寝

起床・朝食（シリアル
またはメープルシロッ
プをかけたパン）

仕事
ランチは日によって違い
ますが 13 ～14 時ぐらい

夕食
食事は授業の合間に取
ることもあります。お
にぎりなど日本のお手
軽メニューが健康的だ
から大好きです

授業やイベントの準備をしま
す。たまに深夜 2 時頃まで
テレビを見ます
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CANADA

Victoria

大
切
に
し
て
い
る
も
の
を
見
せ
て

く
だ
さ
い

Q

3637


